
 

 

EL CAP A PROP TEU! 
 
 

27/01/2022  Taller de memòria  
 

03/02/2022  Taller cognitiu  
 

10/02/2022  La meva salut  
 

17/03/2022  Activa el cos (exercici) 
 

24/02/2022  Taller de les emocions 
 

03/03/2022  Cloenda 
 

 

Els dijous 15:30 – 17:00 
Associació de Veïns de Can Claramunt 

 

TENS  MÉS DE 65 ANYS I VOLS FER TALLERS? 
Vine tots els dimecres a l’antic consultori! 

 


